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Helgi [N Roppels généraux sur la mission d’enquéte

Contexte de la demande

— |dée latente depuis 2014
—  Actualisé pour la révision de la charte 2020-2026

) Parc Problématique

aturel

= régional — Comment mobiliser lI'ensemble des acteurs, et
&= de Briere notamment les habitants, sur les questions
S environnementales ?

=—=Chante= Demande
2014 - 2026

Notee Parg, votre Parc

— Elaborer et diffuser un questionnaire d’enquéte visant
‘ a identifier certains leviers de Iimplication
e e environnementale des habitants

Budget
— 5000€ sur 'année 2023

/}emanae de rencuveliement de classement T
Avril 2014
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Lelgi-WHM Construction de I'enquéte

Théorie psycho-environnementale :

—  Mobilisation de différents cadres conceptuels
nReprésentations sociales
nldentité socio-spatiale
nConnexion a la Nature

Entretiens avec les habitants:

—  Entretiens semi-directifs avec les habitants au
sujet du territoire, de la nature, de
I'environnement et de leur rapport aux actions
pro-environnementales

— ldentification d'éléments pertinents et faisant
lien avec la théorie
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Lelgi[SI Problématique et Objectifs

Question générale

Comment accroitre limplication de la population sur les
questions environnementales et de préservation de la nature ?

Obijectifs

Axe | - Comprendre la relation au territoire:
n Etudier la représentation socio-spatiale du PnrB
a Etudier les identités liées au Parc

Axe Il - Comprendre la relation a la Nature & I'environnement:
a Evaluer le rapport comportemental et affectif & la Nature
n |dentifier les problématiques environnementales pergues

Axe Il - Action environnementale:
n Définir le cadre d'action plébiscité
u |dentifier des fagons d’'impliquer I'habitant




Méthodologie, procédure & diffusion

Colat matériel :

—  Visuel d’enquéte (650€)

—  Impression affiches x 100 (110€)

—  Questionnaires d’enquéte papiers x 8000 (1200€)
—  Questionnaire en ligne (203€

—  Cartes mentales (imprimées en interne)

—  Enveloppes prétimbrées x 5000 (codt final: 979,45€)

CoUt total : 3142.45€




Helgi[-W M Méthodologie, procédure & diffusion

Conception questionnaire:

Plusieurs variables a interroger:

-Représentation sociale, pour comprendre ce que le PnrB représente.
-L'identification socio-spatiale, pour situer les individus vis-a-vis du Parc.
-L'identité sociale, pour comprendre la place de l'identité Brieronne sur le territoire.
-La préoccupation environnementale, pour évaluer les inquiétudes environnementales.
-La connexion a la nature, pour mesurer le lien affectif et comportemental a la nature.
-Les comportements de nature, pour observer quels roles jouent-ils dans l'implication

de la population.
-Les perceptions d'évolutions, pour évaluer la perception de I'évolution passée et Ia

confiance au future.

-La perception des risques, pour observer les problématiques environnementales
pergues.

-L'efficacité percue des moyens d'agir pour son réle prédictif de I'intention d'action.

-Les types d’actions d mettre en ceuvre, de sorte a identifier les actions prioritaires.

-Le rapport a la réglementation, pour évaluer si l'outil réeglementaire est légitimé

-La confiance dans les institutions, pour son role médiateur dans l'intention d'agir.

-Les éléments socio-démographiques, pour leur réle structurant




Méthodologie, procédure & diffusion

Conception cartes mentales::

-La représentation spatiale du PnrB

Nous souhaitions comprendre
ce que représente le PnrB pour ses
habitants.

La simple entrée par
questionnaire  semblant  limitée,
nous avons souhaité avoir un
questionnement par carte mentale
en demandant aux habitants de
dessiner le périmétre percu du PnrB




Méthodologie, procédure & diffusion

Trois canaux de diffusion

En ligne Terrain Boite-aux-lettres

oy Jaime (D Commenter

(réseaux sociaux, sites communes...) Mairies & commerces (2450 questionnaires +
(3500 questionnaires) enveloppes retours)
Main-a-main
(1500 questionnaires + enveloppes retours)



Méthodologie, procédure & diffusion

Chronologie: 3 mois de diffusion
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Helgi[-W M Méthodologie, procédure & diffusion

Chronologie: 3 mois de diffusion

Octobre - Phase | — Mise en place:

Distribution affiches (x400) et questionnaires (x3500) dans les
lieux publics, petits commerces, salles d’'attentes..

Prise de contact de lieux d'intéréts (Café central & Mesquer,
Spot 15-25 & Guérande...)

Tour des élus & autres acteurs (de I'environnement
notamment)

Premiers terrains « spontanés » (intervention dans
associations, bars...)

Diffusion sur le marché d'Assérac le 31 octobre 2023



Helgi[-W M Méthodologie, procédure & diffusion

Chronologie: 3 mois de diffusion

Novembre - Phase Il - Terrain & visibilité:

- Présence de terrain plus soutenue (marchés, commerces, bars,
meédiatheques, Loto...

- Présence pour participation collective (CCAS Trignac, UFCV
Pornlchet.S
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- Interventions:
- Lors d'une formation enseignant - Kerhinet
- Avec les étudiants du Muséum Histoire Naturel
- Lors de I'événement « Un arbre Une vie » - Missillac
- Au Lycée Galilée (classes de seconde) - Guérande
- Lors du Loto des amis de Bergon — Missillac

" il

s
e T T el =t ul
- Relais avec les acteurs du Développement Durable Intervention lors "d'un Arbre une Vie" & Missillac le

25 novembre 2023




Méthodologie, procédure & diffusion

Chronologie: 3 mois de diffusion

Décembre- Phase lll - Derniére ligne droite

- Les derniers terrains (médiathéques, marchés et
événements de noél)

- Boitage de 2500 questionnaires + enveloppes
(100/communes) avec mot d'invitation

2 Head Rencontre avec les habitants de Prinquiau lors du Téléthon,
Participation collective a 'lUFCV de le 9 décembre 2023
Pornichet le 4 décembre 2023



Porte a porte Guérande

Jardins d’Aliwen — Saint Molf Médiathéque La Baule



Echantillon de participants

Echantillon obtenu:

Total du matériel exploitable collecté, N=2260

Questionnaires:

La populc;tion globale de répondants & I'enquéte par questionnaire est de N=1744 (avec réponses
partielles).

Cartes mentales:

S'y ajoutent N=366 cartes mentales collectées et utilisées (et N=150 cartes mentales non utilisées -
populations spécifiques)



Helgi[-RsW Fchantillon de participants
Boite aux Ligne Terrain
Nombre de participants par méthode: .-_

168 1258 319

Main-main (259)
Majorité de retour par la méthode en ligne. Mairies (60)

Retour faible (8%) par boite aux lettres mais diffusion réalisée trés tardivement.

Retour important (18%) des questionnaires distribués sur le terrain de main-a-main (n=259), mais faible
retour dans les mairies (n=60)



Helgi[-RsW Fchantillon de participants

Comparaison pour la validité: pas de différence observée dans les questions de relation au PnrB ou de préoccupation
environnementale

Comparaison des données socio-démographigues:

oy Jaime (D) Commenter
Points forts en ligne: Po|nt§ f/ort/s ter|.‘(]|n: Points forts boitage:
Trés dipldmés Rgtroupes, étudiants et personnes Personnes agées
« inactives » Retraités

Cadres et employés

L CSP-
Membres associatifs
Participants aux événements PnrB

Bilan: Les méthodes semblent chacune avoir leurs forces et leurs faiblesses et permettent, de manieére combinée,
d’'accéder a une population plus diversifiée.



Helgi[-RsW Fchantillon de participants

Comparaison des données socio-démographiques aux données de I'INSEE:

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Comparaison de la répartition selon le Genre:

Echantillon vs Population générale (INSEE)

Hommes Femmes Autres

M Echantilion M Insee

35%

30%

0%

Comparaison de la répartition par tranche d'age: Echantillon
vs Population générale (INSEE)

ii.ll

-29 ans 30-44 ans 45-59 ans 60-74 ans 75+ ans

EEchantillon ®WINSEE
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Echantillon de participants

Comparaison des données socio-démographiques aux données de I'INSEE:

Comparaison de la repartition selon la categone socic-professionnelle (CSP):
Echantillon vs INSEE vs Echantiflon ajusté
B0

T0%
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0%
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Partie | — Territoire

En préalable le territoire a été
découpé pour réaliser certaines
analyses.

4 zones distinctes sont dinsi
représentées sur la carte.

Helgi-XM Résultats

Sévérac

Saint-Gildas
des-Bois

Férel Guenrouet

Camogl

Pénestin Missillac

Drefféac

Herbignac
La Chapelle-

Quilly

Sainte-Anne-
sur-Brivet

Assérac Ste-Reine-da-Bretagne

Pontchateau

Mesquer Campbon

Crossac

Piricic-sur-Mer

St-Joachim

La Turballe ;
Prinagiou
St-Malo-de-Guersac La Chapelie
Launay
Guérande
St-André-des-Eoux Donges
Lavau-
Trignac Montoir-de-Bretagne sur-Loire
Le Croisic
La Baule-Escoublac

Batz-sur-Mer

2 St-Nazaire
Le Pouliguen

Bouge

ZONES
Zone cotiere
Zone industrielle
Zone rurale
Zone marais (indivis)

Saint-Etienne
de-Montluc




Helgi-XM Résultats

Partie | — Territoire

1- Analyse de la Représentation spatiale du PnrB sur la base de cartes mentales
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Helgi-XM Résultats

Partie | — Territoire

1- Analyse de la Représentation spatiale du PnrB sur la base de cartes mentales

Périmétre du Parc naturel régional de Briere par

Représentation du Parc naturel régional de Briére par
les habitants de Besné

les habitants de Besné
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Helgi-XM Résultats

Partie | — Territoire

1- Analyse de la Représentation spatiale du PnrB sur la base de cartes mentales

"C'est aux RS que nous faisons le
plus spontanément appel pour
nous repérer dans notre
environnement physique et
humain" (Mannoni, 1998)

Représentation spatiale du Parc naturel régional de Briére
par sa population

2 saint Gildas
des-Bois

Pénastin

&
Ry 4
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s

ponteharecu [ sur-Brivet

cam|
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feources : étude "T'es du com 21" menée par Johan BOUVIER assisté par Aane-Laure PROMPT, ford de carte Parc nature! régionzl
e Eitére {2024), pérmatres dessinés paria opulation sur le tenvaln, données pondéréss seon Iz populatica par commune.

Jisteurs : Anre-Laune PROMPT siagisve Pri, ugiante L3 IGARUN {Nartes)
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nte-Anne j

Superposition des périmétres pergus
pour cent habitants
1-10%
| 10-25%
25 - 50%
Guenrguet
50 - 75%
75 - 90%
auii90 - 94%

Z1 11

| Marais Briére

Parc naturel régional de Briére
pbon

Périmétre des communes du parc

Boués

Cordemais

Soint-Etienne-
de-tontiuc




Helgi-XM Résultats

Partie | — Territoire

2- Représentation Sociale du Parc

2. Quels sont les 4 a 8 premiers mots qui vous vienneant a l'esprit quand on vous
dit « Parc naturel régional de Bridre » |

nature 846
marais 774
chaland 472
ciseau 436
eau 381
ragendin 259
faune 256
biodiversite 199
flore 191
animal 187
chaumiere 177
roseau 169
balade 162
calme 153
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He[gi[NM Résultats X 77

beodversie g Eth

Partie | — Territoire T %X,

2- Représentation Sociale du Parc -\ o -

Analyse des similitudes via IraMuTeq ~ s ma;;a?s — |
Dans ce qui forme |Ia — o T A e S e T T

représentation sociale du Parc naturel W T e T Sl N B
régional de Briére, nous observons ainsi
plusieurs « galaxies » autour des termes

les plus fréquemment employés: | o

Nature, Marais, Chaland, Eau, Ragondin, =T ST e e g RS - A TN

Oiseau, Biodiversité, Animal... Y " ] o X
wunaee BAU Vi a " i el T ~stis oo



Helgi-XM Résultats
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Partie | — Territoire

susmese

2- Représentation Sociale du Parc e il
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Analyse des similitudes via IraMuTeq
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Deux catégories distinctes se dessinent, I
autour desquelles se construit la |
Représentation:
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Un premier péle sur le marais de Briére, son

fpor faune i,
histoire, sa population et ses usages. sy 1 TR S W O
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Un second péle autour des question de | - .. = AT E D S Sl Ny s AT e
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Helgi-XM Résultats

Partie | — Territoire

2- Représentation Sociale du Parc

Analyse de Reinert

Deux catégories distinctes se dessinent,
autour desquelles se construit la
Représentation:

Le premier a pour élément central le
Chaland, élément le plus associé et
emblématique de cette premiére classe.

Le second a pour élément central la Faune
et la Flore, éléments emblématiques de
cette seconde classe.

|
Classe 1

(49.9% des segments)

chasse*h‘

. ;’?CE‘? marals 3

‘chal

-ragon nff,"

bodad

chaumlere chaume:”

tourbe brieron Y30° e
o an q xH( ascun

|
Classe 2

(51.1% des segments)

atrimoine

f% aflorees=
animal 325
envnronnement U O : o

egeo NNAtUre] f

hnstoxretemtone
v PC"SJS(P 9




Helgi-XM Résultats

Partie | — Territoire 3. Dans quelle mesure étes~-vous d'accord avec les propositions suivantes :

3- |dentification au PnrB (De 1': pas du tout d'accord a@ 7: complétement d'accord )
J& Me sens appartenir au Parc naturel régional de Bridre 1.2.3.4.5.8.7.
J& SuiS Ur@s ottachd au Parc noatured régional de Baere 1.23.45.6.7.
J'Gi consclence de vivre dans une commune du Parc naturel 1.2.3.4.5.6.7.

régional de Brigre

L'identification a un espace, favorise I'implication des individus pour sa préservation.

Une mesure de l'identification au PnrB était proposé dans le questionnaire.

Ainsi, sur N=1390 personnes ayant répondues a la question, la moyenne M=5.0 et la
meédiane de 5,33, avec néanmoins une forte dispersion, écart-type SD=1.66.

La population semble s’identifier partiellement & ce que représente pour eux le PnrB.




Partie | — Territoire

3- Identification au PnrB par zone

. 4_,dm

Murals 4

Zone

Rural 4-

. L 2

J L ( .

Idéntiﬁcation -Pan |

T v ad

Helgi-XM Résultats

Identification de la population au Parc naturel régional de Briére

Séverac

Saint-Cildos-
des-Bols

Férel Guenrouet
Pénestin s Camodl
& &
R o -
SN
?' Salnte-Anne-
sur-frivet
Compbon

Piflac-sur-Mer

Lo Turballe

Savenay

Malville
lavou-

o sur-Loire
La Croisic =

Batz-sur-her Eouie

La Peuligusn .
Pornichet

sources - étude "Tes du cain 71" manée par Johan BOUVIER assisté par Anne-Laure PROMPT, fond de carte Parc naturel
régional de Bri¢re (2024), moyenne de 'échelle d'identité (1 & 7) PnrB, questionnaire d'enquéte

Auteurs : Anne-Laure PROMPT stagiaire PrirB, éludiante L3 IGARUN (Nantes) el Johan BOUVIER, chargé d'enguite
psycho-environnemental Pris

Moyenne de l'identité

3,54 - 3,97
3,97 -4,4
4,4-4,82

4,82 - 5,25

5,25 - 5,68
Marais de Briére

AN

Cordemais

Saint-Etienne-
de-Montiuc




Helgi-XM Résultats

Partie | — Territoire
3- Identification au PnrB par commune

1- Zone Marais 2- Zone Rurale

|dentité
ldentité
N

ldentite

ldentité

Identité




Helgi-XM Résultats

Partie | — Territoire

3- Identification au PnrB par zone

Identification de la population au Parc naturel régional de Briére
par commune

Savérac

Sgint-Gildas-
des-Bois

Fisrel Guenrouat
renestn came s 4 W\
ak \
\/ Assdrac & Guilly
sainte-Anne
suUr-Brivet
hMesquer Campken
Pirac-sur-Mer St=Mo!
:4finqmud
Lo Turbalie
Lu Chapelle- :
Launay Sovendy
Guéranda $
Lavau
sur-loire
Le Croisic
Lo Baula-Escoukiae Boute

Batz-sur-Mer
¥ St-Nozaire
L& Poutiguen

Pornichet 0 5

sources | dude "T'es du coin 71* mende par Johan BOUVIER assislé par Anre-Laure PROMPT, fond de carle Parc natured
régional de Briere {2024}, moyenne de I'échelle d'identita {1 a 7) PnrB, questionnaire d'enguéte

Auteurs : Anne-Laure PROMPT stagiaire PrrB, étudiante L3 IGARUN (Nantes) ot Johan BOUVIER, chargé d'enquéte
psycho-environnemental PnrB

Moyenne de l'identité
par communes

4

6
Marais de Briére

Matvilie

Cordsmais

Saint-Etienne-
de-Montluc




Helgi-XM Résultats

Partie | — Territoire

3- Identité Briéronne

g

Afin d’interroger lidentité briéronne, la
question posée dans le questionnaire était :

H

h

« vous sentez-vous Briéron/Briéronne ? »

Brieron
HH

Réponses: -

1= Pas du tout
2= Pas vraiment
3= Un peu 0 1

4= Totalement

Z_Autre Z_Cote Z_Indus Z_Marais Z_Rural

5Zones




Helgi-XM Résultats

Partie | — Territoire Proportion de l'identité Briéronne par commune

3- Identité Briéronne

Férel
Pénestin Camoeél

Piricc-sur-Mer

La Turballe

Le Croisic

Batz-sur-Mer

Le Pouliguen

o |

Identités
Il Briéron
| Un peu Briéron
Guenrouet Non Briéron

ZONES
Zone cotiere

Quilly
Zone industrielle
Zone rurale
— Zone marais (indivis)
ampbon
La Chapelle-
Launay Savenay
Malville
Lavau-
sur-Loire
Bouée
Cordemais

Saint-Etienne-
de-Montluc




Helgi-XM Résultats

Partie | — Territoire

3- Identité Briéronne

On distingue 3 groupes.

Non Briérons

Totalement Briérons

|
Classe 1

(49.9% des segments)

chasse: s

Peche marais:

“ragondins:

chaumlere chaume

tourbe brieron
i dﬂqn I Sucie

associé

Non Briérons

)
| &
o
=
.53
= @©

|
Classe 2

(51.1% des segments)

preserver 8 .

envuronnement ‘U ‘D

sse0 NAUre!
enticit h|sto|re crnto«rc
bete . @cosysteme?,

associé

Un peu Briérons



Helgi-XM Résultats

Partie | — Territoire

3- Identité Briéronne

On distingue 3 groupes.

Non Briérons (éléments de « tourisme » &

éléments incommodants liés au PnrB)

Totalement Briérons (pratiques, usages, his
mode de vie...)

facteur 2 - 24.89 %

15

1.0

1.0

habitan,tt'erritoire

¢ mlqrateur chaland
joachim
) terroir, jussie  chaumiere  morta
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Helgi-XM Résultats

Partie | — Territoire

4- |dentification au PnrB et intention d'agir pour I'environnement

Corrélation entre l'intention d'agir individuelle & collective et identification au PnrB.

Intention d’action individuelle

Identification au PnrB

Intention d’action collective

Favoriser I'identification au PnrB induit une plus forte intention d'action
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Partie | — Territoire

Moyenne de l'identité
par communes

5- Bilan Identification PnrB

4

£

% 17 5
|
L

L'identification au Parc est liée & une plus forte
intention d'agir pour I'environnement. Dés lors, travailler
a favoriser I'émergence de cette identité dans les
communes ou elle est la plus faible pourrait étre un
levier de I'implication environnementale citoyenne sur le
temps long.

Marais de Briere

Saint-Etienne-

Rompre avec l'association tres forte PnrB = marais de
Briére, permettrait d'élargir au-deld de ce «coeur»

assislé par Anne-Laure PROMPT, fond de carte Parc nalurel
47) PorB, questionnaire dlenguite

I'identification au PnrB.

Ainsi:

- Il semble nécessaire de valoriser et mettre en avant les secteurs les moins «associés» au PnrB dans la
représentation du PnrB de sorte @ ce qu'une vision plus globale du PnrB émerge a laquelle puisse s’identifier
davantage de personnes.

- Il semble pertinent de renforcer prioritairement les liens entre les acteurs, institutionnels, économiques et
associatifs dans les secteurs ou I'identification au PnrB se fait le moins, dans l'objectif de I'accroitre.



Helgi-XM Résultats

Partie Il - Nature & environnement — Le lien d la nature

Comportements de nature majoritaire dans la population

1- Pour le Bien-étre & Liberté
2- Pour la Contemplation, le partage social, la recherche de Savoir/connaissances & les loisirs

3- Pour la « Spiritualité »/communion, le Travail & I'Usage de ressources
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Partie Il - Nature & environnement — le lien a la nature

Intention d’action
pro-environnementale

Connexion a la Nature

Améliorer la Connexion a la Nature contribue & augmenter les comportements pro-environnementaux.



Helgi-XM Résultats

Partie Il - Nature & environnement

Le lien a la nature

Des Briérons plus « connectés » ?

Scores Briérons significativement plus élevés a I’
échelle de Connexion a la Nature que Ia
population « Non-Briéronne ».

Force du lien qui reste minime.

NR_tot

H

H

Id_Brieron

L
Id_Moyen

Var_Brieron

Id_Non
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Partie Il - Nature & environnement
Le lien a la nature
Comportements de Nature dans la population Briéronne
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Helgi-XM Résultats

Partie Il - Nature & environnement — le lien d la nature

Les comportements de Nature prédicteur de la Connexion & la Nature

Comportements de nature

Recherche de connaissances

Recherche de liberté

$/

Recherche « spirituelle »

v

Recherche de bien-étre

[ Travail J — R2=0,52

[ Utilitarisme (prélévement) J

Recherche de lien social
Des comportements qui expliquent 52% de la connexion a la nature.

Pratiques de loisirs . : .
Les encourager stimulerait cette connexion.

Recherche de contemplation
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Partie Il - Nature & environnement

Le lien a la nature

L'environnement est considéré au travers des
besoins et de I'épanouissement individuel

L'environnement est considéré pour la qualité
de vie de la société et des générations futures

L'environnement posséde une valeur
intrinseque et doit étre protégé pour son propre
bien

Valeurs environnementales

« Egoiste »

Biosphérique

Comportements
pro-environnementaux
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Partie Il - Nature & environnement

Le lien a la nature

Comportements de nature Valeurs environnementales

+ L '
Recherche de connaissances ry i « Egoiste »
' 7 +/
Recherche de liberté

+
Recherche de lien social e
+ P

[ ReCherChe de Communion ] \
Recherche de bien-étre Biosphérique

Utilitarisme (prélévement)  7

R?=0,0832

R?=0,0976

R?=0,113

27/03/2024 | Johan Bouvier | Chargé d’enquéte psycho-environnementale
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Partie Il - Nature & environnement

Le lien a la nature

Bilan & préconisations

-> Accroitre la « Connexion a la Nature » de la population favorise les comportements durables des habitants.

Les comportements de nature d encourager pour aller dans ce sens étant ceux:

- De travail: favoriser I'expérience de nature par les activités manuelles de jardinage etc.

- De bien-étre: favoriser 'émergence d’'acteurs proposant des randonnées bien-é&tre ou de santé, etc.
- De «communion »: favoriser les expériences de « pleine conscience », de lien sensoriel, émotionnel et

empathique a la nature par des randonnées avec support de dessin, des parcours géophoniques, les
événements culturels offrants un récit sur la nature (festival de I'eau) etc.

- De connaissance: poursuivre et renforcer les interventions en écoles, les cycles de sciences participatives...

Certains ne sont pas a mettre au premier plan:

- Les usages de nature & des fins de loisir ou de simple « consommation » (événements sportifs, simples passages
en nature pour la « photo souvenir/instagram », etc.)

Certains serait méme plutét & éviter (en respectant ceux qui s'y adonnent):
- Les usages de nature a des fins « utilitaristes » de prélevement de ressources (minéraux, bois, chasse...)
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Partie Il - Nature & environnement
Perceptions

Représentation de la nature
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Partie Il - Nature & environnement — Le lien d la nature

Score moyen de préoccupation environnementale

Tres forte préoccupation globale de la population
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Partie Il - Nature & environnement
Perceptions

Perception de I'évolution de I'état de la nature (passée)

55% de perception négative

33% de perception neutre

12% de perception positive

% Beaucoup amélioré MPluiét amélioré ®Maintenu WPlutot déegrade ™ Beaucoup dégradé




Melgi-XM Résultats

Partie Il - Nature & environnement
Perceptions

Quand on parle d'évolution de la nature,
c’'est un ensemble de termes qui apparaissent.

Sur N=916 productions écrites, on observe:

construction 149 vert 40
nature 103 marais 33
déchet 97 naturel 35
€au 84 sauvage 3
espace 82 briere 34
pollution 62 territoire 24
urbanisation 59 oiseau 12
arbre 57 artificialisation 3
vOoIr 54 route 31
z0ne 51 ville 21
espece 50 commun 30
<ol 40 animal 29
haie 29
disparition 28
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Partie Il - Nature & environnement e o
Perceptions

plastique ramss

Analyse factorielle des correspondances 5 papir oy = fosse
e dechet ™.
route ac!
5 grands axes autour desquels tourne la ;
perception de I'évolution de la nature: N
P . P R x5 i “4::?_ :::: long I 5'-'5"(3___: c‘:ll‘f’ilaiiw
+ L'aménagement urbadin, aménagement des . g nondaton insecte”
villes et des espaces (retour nature en ville etc.). & | i cenaromors NIVOAU _ POUSSE b
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» Les infrastructures et leur empietement surles & R s
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« L'action des collectivités, action humaine et _
citoyenne (conscience, action, améliorer etc.) ) W i
ction™ ==
- Biodiversité et marais (perte, espéces invasives, et s
entretiens...)

 La pollution humaine, (déchets, comportements
humains associés pouvant I'accroitre ou la
restreindre).
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1
1
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1
I
0

facteur 1 -30.78 %%
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Partie Il = Nature & environnement -
perceptions

Des particularité selon les secteurs d’habitation.

Zone Marais: focale sur les questions de gestion de

marais (niveaux d’eau, entretiens canaux...), d'invasifs,

de sécheresse.

Zone Rurale: focale sur les question d’artificialisation
des sols, d’étalement humain, de destruction des
habitats, des haies...

Zone Cote: focale sur I'érosion marine & humaine, les
plages, et la nécessité de les préserver.

facteur 2 - 26.13 %
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Partie Il - Nature & environnement - perceptions

Quels problemes percus pour I'environnement sur le territoire ?

Rang | Probléme pour |'environnement sur le territoire | Moyenne | Ecari-type | Zone majoritaire
1 Pollution M=6.02 SD=1.31 Indus (M=6.46)
2 Changement Climatique M=5.73 SD=1.39 Indus (M=5.92)
3 Especes Invasives M=5.37 SD=1.45 Marais (M=5.59)
4 Urbanisation M=5,28 SD=1.56 Indus (M=5.47)
5 Tourisme M=4.93 SD=1.61 Cote (M=5.11)
6 Exploitation des ressources M=4.85 SD=1.55 Cote (M=5.08)
7 Nombre d'habitants M=4.83 SD=1.59 Indus (M=4.86)

La pollution est considérée comme le probleme numeéro 1 sur le territoire et notamment dans la
Zone Industrielle.
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Partie Il - Nature & environnement - perceptions

Préoccupations environnementales des habitatits du PnrB par zone

Saint-Gildas-
des-Bois

Batz-sur-Mer
2 St-Nazaire
Le Pouliguen

Pegnichet

Férel Guenrouet
Pénestin Camoél ZONES
2 Zone cotiere
refféac
e sicc Hierblanoc _ P Quilly Zone industrielle
La Chapelle-$§les-Marais, sur-Brivet Zone rurale
Zone marais (indivis)
y ! i . Crossac Gamplion
Piriac-sur-Mer 4 3 £ ~ A
L Phénoménes préoccupants
b Pollution Sécheresse
La Turbcﬂ\ _— Bei A
. ringgiau : . .. . . . Agald
uersac La Chapelle- 1 Diminution espéces - Erosion cotiere
) Latingry SAVeNAY e Phénomenes
Ghordnde. météo extrémes Bl Autres
St-André-des-Eaux Donges "0 |'RMontée des eaux
Wsretagne sur-Loire
Le Croisic 9
La Baule-Escoublac Bouée

Cordemais

Saint-Etienne-
de-Montluc
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Partie Il - Nature & environnement - perceptions

49% pessimistes

19% neutres

19% optimistes

13% ne savent pas

Evolution de I'environnement future

® Grande ameélioration
Petite amélioration
Reste stable
m Ne sais pas
m Petite aggravation
®Grande aggravation
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Partie Il - Nature & environnement - perceptions

Bilan:
- Perception de I'évolution passée négative et pessimisme global pour le futur

- La pollution et la disparition des especes animales: deux enjeux environnementaux sources
de préoccupation sur I'ensemble du territoire.

- Des préoccupations plus ciblées par secteur: sécheresse (zone marais & rurale), pollution et montée des eaux
(zone industrielle) phénomeénes climatiques extrémes et érosion (cote)

- Sur la destruction de la nature et la dégradation de I'environnement: les facteurs mis en
cause sont la pollution et I'urbanisation/artificialisation des sols, s’y ajoute la question des
especes invasives.

En conséquence:

- Pour réduire ces inquiétudes il semble important de tenir compte de ces spécificités pour la
mise en ceuvre des politiques publiques en agissant autour de ces préoccupations.
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Partie lll - Agir pour I'environnement

A- Cadre d’action globale

1- La confiance dans les institutions sur les questions environnementales: sur qui s‘appuyer ?

Confiance aux institutions sur la question environnementale
Rang Institutions Moyenne (1 a2 5) | Médiane Ecart-type
) Parcs naturels régionaux 4.15 Mdn=4 SD=0.799
2 Scientifiques 3.90 Mdn-=4 SD=1.00
3 Associations 3.88 Mdn=4 SD=0.871
< ONG 3.61 =4 SD=1.09
5 Communes 3.42 =4 SD=0.997
6 UNESCO 3.29 Mdn=3 SD=1.08
/ Collectivités (Rep, EPCI...) 3.22 Mdn=3 SD=1.02
8 Presse écrite 2.78 Mdn=3 SD=1.05
G UE 2.54 Mdn=3 SD=1.13
10 Entreprises 2.31 Mdn=2 SD=0.976
11 Médias télévisés 2.23 Mdn=2 SD=1.04
12 L'Etat 2.19 Mdn=2 SD=1.08
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Partie lll - Agir pour I'environnement

A- Cadre d’action globale

1- La confiance dans les institutions sur les questions environnementales: sur qui s‘appuyer ?

Top 3 de confiance

Confiance PNR

B Non

B Plutét non
Neutre
Plutét oui

= Oui

Confiance Scientifiques

B Non

B Plutdt non
Neutre
Plutét oui

B Oui

Confiance Associations

0,
B Non

B Plutdt non
Neutre
Plutét oui

B Oui




Helgi-XM Résultats

Partie lll - Agir pour I'environnement A- Cadre d’action globale

1- La confiance dans les institutions sur les questions environnementales: sur qui s‘appuyer ?

Flop 3 de confiance

Confiance Entreprises

ENon

B Plutét non
Neutre
Plutét oui

B Oui

Confiance Médias TV

B Non

B Plutét non
Neutre
Plutét oui

B Oui

Confiance Etat

B Non

B Plutét non
Neutre
Plutét oui

B Oui
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Partie lll - Agir pour I'environnement A- Cadre d’action globale

2- Efficacité percue des voies d’'actions

Efficacité percue des voies d’actions

Rang | Voie d'action Moyenne | Ecart-type
1 Individuelle 6.96 2.24

2 Associative 6.75 2.12

3 Professionnelle 6.40 2.25

4 Institutionnelle 6.25 2.67

5 Mobilisations 5.66 2.47
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Partie lll - Agir pour I'environnement

A- Cadre d’action globale

3- Quels types d’'actions percus comme prioritaires ?

Priorité d'action percue

B Consommations

B Biodiversite

M Sensibilisation
Dépoliution/netioyer

B Amenagements

B Espaces collectifs

MEsu

W Autre

B Aucun

75 éléments « autres » dont:

Eléments autres Nbre apparition

tout

2

plusieurs

entreprise

industriel

état

HIDINIO[W
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Partie lll - Agir pour I'environnement A- Cadre d’action globale

3- Quels types d’actions pergus comme prioritaires ?

Population

Type d’action privilégiée

Cadres, revenus élevés & personnes 30-60 ans

Changement de consommation

Population jeune, population ouvriéere, et faibles
revenus

Action sur la biodiversite &
depollution/nettoyage

Populations plus agées, retraités & revenus
moyens

Education & sensibilisation
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Partie lll - Agir pour I'environnement A- Cadre d’action globale

4- Rapport a la réglementation pour accompagner les actions

Réglementation des acteurs économiques

78% favorables
lTo:s_e"*-:-r.t contre
]3% neutreS lgaaﬂziosr-_-

Plutst pour
B Totalement pour

9% défavorables
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Partie lll - Agir pour I'environnement A- Cadre d’action globale

4- Rapport a la réglementation pour accompagner les actions

Réglementation pour les usagers
70% favorables

14% neutres

16% défavorables

B Totalement contre

m W Plutdt contre

Sans avis
Plutét pour
® Totalement pour

47%
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Partie lll - Agir pour I'environnement A- Cadre d’action globale

Bilan pour le cadre d'action:

- La population témoigne une grande confiance dans les Parc naturels régionaux, envers les scientifiques ainsi
qu’envers les associations: s‘appuyer sur ces acteurs semblent étre le meilleur moyen de porter les questions
environnementales aupres des habitants. A contrario de I'Etat, des Médias TV et des Entreprises.

- Les voies d'actions individuelles et associatives sont celles jugées les plus efficaces. Il apparait positif de les
encourager, tout en mettant en avant la diversité des voies d'actions possibles, de sorte que chacun puisse
trouver celle qui lui convient.

- Les types d'actions considérés prioritaires concernent: les changements de consommation, la gestion de la
biodiversité et I'éducation/la sensibilisation. || semble néanmoins que soit plébiscité une action globale, sur
I'ensemble des sujets.

- Pour accompagner les actions, la population est largement favorable & l'usage de la réglementation pour les
usagers mais d'autant plus pour les entreprises.
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Partie lll - Agir pour I'environnement

1- Quelle intention d'agir pour I'environnement ?

B- L'implication personnelle

Intention d'agir individuellement

‘ [ J 0%1%

Action individuelle:
71% d’intention favorable
25% d'intention modérée

4% d'intention faible

Faible Plutot faible MModérée HPlutot élevée

¥ Elevée

Tres élevee
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Partie lll - Agir pour I'environnement

1- Quelle intention d'agir pour I'environnement ?

Action collective:
35% d’intention favorable
34% d'intention modérée

31% d'intention faible

B- L'implication personnelle

Intention d'agir collectivement

Faible Plutot faible MModérée MPlutot élevée

# Elevée

Tres élevee
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Partie lll - Agir pour I'environnement B- L'implication personnelle

2- Comment se décompose l'intention d’agir pour I'environnement ?

Trois grands aspects de I'intention d'agir des individus

1 -La raison de la motivation & agir (espace a préserver, enfants

faune a protéger...)

2 -La voie de l'action et ses contraintes (seul, plusieurs, en

associations, en militant..)

3 -La cible du comportement(déchet, consommation...)

. '-'~-=-r

y nMqu

o "ﬁnvnonnﬂment~

v't'itempsaglr

mesaction ==
s:collectifmsnau

5 associationen
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Partie lll - Agir pour I'environnement
B- L'implication personnelle

2- Comment se décompose l'intention d'agir pour
I'environnement ?

2
®
w
o
«

Trois grands aspects de I'intention d'agir des individus

facteur 2

1 -La raison de la motivation a agir
2 -La voie de I'action et ses contraintes
3 -La cible du comportement

- déchet (263), tri (151)..

- consommation (95), local (93)...

facteur 1 - 45
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Partle Il = Aglr pour I'environnement B- L'implication personnelle

2- Comment se décompose l'intention d'agir pour I'environnement ?

Trois grands aspects de I'intention d’agir des individus

1 -La raison de la motivation & agir => Favoriser 'émergence de motivations profonde a préserver et protéger un
espace (renvoi a l'identification).

2 -La voie de I'action et ses contraintes => Faciliter I'entrée dans les différentes voies de I’'action en levant un
maximum de freins

3 -La cible du comportement => On observe une forte concentration de la « cible » des actions sur la question des
déchets, il y a une réelle nécessité a diversifié les cibles d’actions possibles et notamment en ouvrant davantage sur
les questions lié aux espaces de « jardin ».
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Partle Il = Aglr pour I'environnement B- L'implication personnelle

3- Mais alors quelle voie d’action favoriser ?

Tendance a agir par une des 5 voies d'engagement
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Partle Il = Aglr pour I'environnement B- L'implication personnelle

3- Mais alors quelle voie d’action favoriser ?

Agir par I'Associatif Agir Individuel Agir par les Mobilisations

Agir Institutionnellement Agir Professionnellement
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Partle Il = Aglr pour I'environnement B- L'implication personnelle

Bilan & perspectives

- La population témoigne d'une forte intention d'agir pour I'environnement

- Cette intention suppose une motivation a agir, des voies et moyens pour le faire ainsi
qu’une cible sur laquelle agir. Il faut donc favoriser I'émergence de ces 3 aspects.

- Le moyen d’agir par lequel la population est la plus @ méme de s'impliquer est la voie
associative, il apparait donc nécessaire de valoriser, favoriser et faciliter 'acces a cette voie
d’'action.
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Partie lll - Agir pour I'environnement

Question générale: Comment accroitre I'implication de la population sur les questions environnementales et de
préservation de la nature ?

Conclusion pour I'implication concréte:

- Que cela soit pour la confiance aux institutions, pour I'efficacité percue, comme pour l'intention d'agir, la voie
associative semble étre la plus d méme d’embarquer la population dans une implication plus forte pour
I'environnement.

- Il apparait nécessaire de s'interroger sur la maniere dont il est possible pour le Parc, de lever les barrieres
existantes a I'engagement associatif, que celles-ci soient structurelles, organisationnelles, de I'ordre de Ia
psychologie sociale ou intra-individuelle...

- Cela pourrait passer par le fait de:

- Valoriser & mettre au premier plan les associations en lien avec I'environnement
- Faire un travail de facilitation logistique pour les associations

- Favoriser leur @émergence

- Centraliser et orienter les individus souhaitant agir

- Créer un guide des associations environnementales sur le PnrB par thématiques, actions, zones...
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Axes de I'’enquéte Mise en perspective

Axe | - Comprendre la relation au territoire:
= Etudier la représentation socio-spatiale du PnrB

n Etudier les identités liées au Parc

Axe Il - Comprendre la relation a la Nature &
I'environnement:

=

= Evaluer le rapport comportemental et affectif & la #

Nature
o |[dentifier les problématiques environnementales
pergues

Axe lll - Action environnementale:
n Définir le cadre d’action plébiscité
u |dentifier des fagons d'impliquer I'habitant

=

Mettre en avant les secteurs les moins associés au
PnrB dans la communication.

Travailler a I'émergence de l'identité PnrB dans

les secteurs ou elle est le moins marquée.

Favoriser certains types de comportements de
nature plutét que d’autres sur le territoire.
Notamment au travers des projets soutenus et
mis en avant par le PnrB.

Tenir compte des préoccupations environnementales
des populations du PnrB pour lui parler ainsi que
pour orienter I'action publique.

Valoriser le monde associatif, favoriser son
élargissement et s‘appuyer dessus en matiere
environnementale pour s’adresser a la population.
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